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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo geral analisar, através do método bibliogréafico, as
particularidades da maternidade no sistema penitenciario feminino brasileiro, através do
referencial do psicanalista Donald Woods Winnicott. No Brasil, algumas unidades
prisionais ndo fazem distingdes entre os géneros, além de que oferecem condicBes
desumanas de existéncia. Assim, a mulher que se torna mae no ambiente punitivo do
carcere, em geral, tem pouco acesso aos servi¢os de saude e raramente pode ficar préxima
a crianca o suficiente para a construcao do vinculo mée-bebé. Mais especificamente com
base nos estudos realizados por Winnicott, foi possivel perceber que esse ambiente é
dificilmente acolhedor e/ou satisfaz as necessidades do bebé. Dessa forma, o contexto
violento do carcere comumente intensifica sofrimentos ligados a culpa, estresse e medo
nas mulheres que se tornam mées, o que pode afetar o desenvolvimento das condicdes de
um cuidado materno “suficientemente bom” e engendrar possiveis adoecimentos
psiquicos.
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ABSTRACT

This research had as general objective to analyze through the bibliographic method the
particularities of the maternity in the brazilian female penitentiary system, from the
reference of the psychoanalyst Donald Woods Winnicott. In Brazil, some prison units
doesn’t distinguish between genders, in addition to offering inhuman conditions of
existence. The woman who giving birth in the punitive environment of the prison,
commonly, has little access to health services and rarely can be close to the children to
the construction of the mother — baby. More specifically, based on the studies conducted
by D. Winnicott, it was possible to perceive this conflicting environment difficultly
always welcoming and satisfies the needs of the baby. Thus, the violent context of prision
often intensifies suffering linked to guilt, stress and fear in womem who become mothers,
witch can affect the development of the conditions of maternal care “good enough™ and
engender to possible psychic illnesses.

Keywords: genre; psychoanalysis; motherhood in prison; brazilian penitentiaries
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1. INTRODUCAO

De acordo com o levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias —
(INFOPEN,2014), apenas 7% das penitenciarias brasileiras tém distin¢do disponivel
exclusiva para mulheres e outros 17% sdo unidades ‘mistas’ para mulheres e homens.
Além da pouca distin¢do das unidades prisionais entre os géneros- o que se relaciona com
praticas insuficientes de cuidados especificos a populacdo de mulheres privadas de
liberdade no Brasil- outros dados se mostram relevantes para entender o perfil marcado
por raca, classe, geracéo e escolarizacdo deste grupo social.

Conforme levantamentos da INFOPEN (2018), foi realizada uma pesquisa com
29.584 detentas, sendo este niumero equivalente a 72% da populacédo carceraria feminina.
Diante disso, foi visto que 62%, ou seja, 25.581 mulheres sdo negras. Com relagdo a faixa
etaria, em uma amostra de 74% detentas (30.501), 50% s&o jovens. Sobre a escolaridade
dessa populacéo, de 73% (29.865) das mulheres privadas de liberdade, 15% concluiu o
Ensino Médio. E de uma amostra de 7% desta populacao (2689 mulheres), foi constatada
que 74% tém filhos. Com isso, nota-se que o perfil das mulheres encarceradas no pais se
liga as desigualdades étnico-raciais, geracionais e educacionais. Tais desigualdades
interagem com a existéncia facilitada de quebras de vinculos com o Estado, a saude, a
educacdo e/ou o trabalho, 0 que possivelmente vulnerabiliza esta populacéo antes, durante
e depois do encarceramento. Assim:

Apesar do crescimento significativo de mulheres presas, o0 improviso
institucional se traduz ndo em investimentos capazes de atender as
peculiaridades dessa populagdo, mas sim no aprisionamento em espagos que
ndo representam mais do que apéndices dos presidios masculinos, onde essas
mulheres passam a ocupar celas ou alas denominadas como ‘femininas”
(COLARES; CHIES, 2008 p.408).

Conforme Beiras e colaboradores (2012) o conceito de género diz respeito as
diferencas (que muitas vezes se convertem em desigualdades) dos individuos resultantes
das construcdes sociais para além da anatomia corporal. Dessa forma, género é uma
construcdo social, historica e cultural a partir da qual sdo normatizadas as funcdes e
prescritas as identificacbes de cada sujeito dentro do grupo social. Segundo os dados da
INFOPEN (2014), houve um aumento de 567% de 2000 a 2014 da populacéo carceraria
feminina, contabilizando 37.380 detentas. Esse dado é um confronto com o lugar social
que, geralmente, as proprias dindmicas de género delegam, as mulheres, ocupar nas
relacfes: na maior parte das vezes, como vitimas e ndo como possiveis agressoras
(MARIN, 2015). Assim, acerca disso, se ligam possiveis razdes historicas:

A humanidade, ao longo dos séculos, adorou e temeu 0 que ndo conseguia
explicar e as criaturas capazes de gerar vida, conhecedoras dos segredos da
fertilidade, que plantavam e colhiam, e cuja prépria vida era governada por
ciclos sangrentos dos quais sobreviviam, s0 poderiam ser vistas como
detentoras de poderes sobrenaturais. Mulheres que, como amantes, mées ou
filhas, eram associadas ora as Deusas, ora a Satd (LOBO, 2008 p.68).

A citacdo acima remete as varias imagens associadas a mulher no decorrer da
historia, que ocupa um lugar de base e rege os interesses da familia e assim “descarta” a
possibilidade de esta envolver-se com 0 mundo da criminalidade. Conforme Geronasso e
colaboradores (2018) uma vez apreendida, as mulheres podem viver em vulnerabilidade
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e receber um tratamento masculinizado e marginalizado. Em alguns casos, essas mulheres
sdo abandonadas pela familia e privadas de seus direitos como: itens de higiene bésica,
vestuario, métodos contraceptivos e uma assisténcia digna de saude.

Além disso, as visitas intimas podem ndo ser devidamente asseguradas e se
tornarem por vezes deficitarias, pela falta de estrutura e privacidade nas unidades,
necessitando de comprovacdo da detenta de unido conjugal prévia, casamento ou unido
marital. Além disso, pode haver outras restricdes como: obrigatoriedade do uso de
métodos contraceptivos e proibicdo de visitas homoafetivas (OLIVEIRA: SANTOS,
2012).

As condicdes para o cumprimento de direitos podem ser complexificadas quando
a mulher é detida gestante ou engravida na reclusdo e, portanto, necessita de cuidados
especiais. Essa mulher-mae pode se deparar com uma confusdo de sentimentos por ndo
estar em um ambiente considerado propicio para o nascimento da crianca. E mesmo essa
gravidez sendo desejada, pode provocar medo pelas condi¢fes sociais em que esta sera
inserida e, com isso, a mulher pode sentir incertezas sobre o futuro dessa relagdo com o
bebé (MARIN, 2015).

O nascimento de um bebé por si s6 ndo torna uma mulher mae, nem um bebé
um sujeito. [...] A mulher que o pariu sera assim responsavel por esse
momento fundante de acolhimento, mas precisard descobrir e interpretar as
expressdes desse chegante para que ele se civilize de acordo com o esperado
por todos os que fazem parte de sua cultura. Nasce um bebé, e uma mulher
pode ou ndo se tornar e reconhecer mée daquela cria (MARIN, 2015 p.197).

No entanto, culturalmente a chegada de uma crianca é tida como um momento de
felicidade e de renovacdo em que h&a uma preparacao do ambiente. Com isso, novos papéis
familiares séo constituidos, de forma que, para além do biologico, ocorre uma implicacdo
nas experiéncias sociais e psicoldgicas. Dessa forma, a imagem idealizada e romantizada
da relacdo mae-bebé ndo combina com a representacdo social de um ambiente com
grades, bem como a ideia de “mulher-bandida-mae” (MARIN, 2015).

Conforme Leal e colaboradores (2016), o ambiente tem importancia fundamental
para evolucdo de uma gestacdo saudavel. Contudo, na vida “intramuros”, esse
crescimento emocional materno e fetal pode ser fragilizado e ndo satisfazer ambas as
necessidades. Assim, ocasionalmente, a detenta pode acabar sendo privada da realizacao
digna de um pré-natal, por exemplo.

E importante ressaltar que segundo Brasil (2017) a Lei 13.434/2017 defende que
a gestante deve permanecer sem algemas durante todo o procedimento do parto e
puerperio imediato, facilitando a interacdo entre mae e filho. Além disso, durante os 6
primeiros meses de vida, € um direito da mulher e do bebé permanecerem juntos para
cumprir o periodo de amamentacdo, o que sera possivelmente benéfico para a saude dos
dois.

Apbs o retorno do hospital a penitenciaria, essa mée precisa de um ambiente
facilitador, de modo que permita suprir as necessidades do bebé, sendo imprescindivel a
condicéo psicoldgica que a mée construiu durante a gestacdo. Winnicott (1999) postula
que nessa fase é ideal que a mée desenvolva a “preocupacdo materna primaria”, sendo
esta a identificacdo com seu bebé, no qual um se encontra no outro, em que a figura
materna deve tentar se colocar no lugar e interpretar as necessidades do bebé, mas
também, aos poucos, aprender a se separar dele.

Nessa perspectiva, a “mae suficientemente boa” surge como um aparato para o
desenvolvimento maturacional da crianca. E possui trés principais funcdes a serem
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cumpridas que, em linhas iniciais, sdo: a) Holding: caracterizado pela forma como o bebé
é sustentado fisica e simbolicamente pela mde. Tem como objetivo o fortalecimento do
ego e a noc¢do de integracao do bebé; b) Handling: tem por funcéo a personalizacao do
ser através da experiéncia com o seu corpo pelos cuidados da sua mée; c) Apresentacéo
aos objetos: é basicamente a capacidade do bebé de interagir com os objetos substituiveis
a mae, 0 que seré a base para o inicio das relagdes interpessoais (WINNICOTT, 2011).

Desse modo, no carcere, o suporte ambiental e emocional que séo ofertados a mae
nem sempre sdo bem desempenhados. Assim, o bebé, segundo a visdo winnicottiana,
pode ter prejuizos futuros, como a ansiedade, a qual diz respeito a uma falha na base da
“mae-ambiente” acarretando a desintegracdo do bebé e a tendéncia antissocial, ainda que
isso ndo se construa dentro de uma relacdo de causa e efeito. Sobre esta ultima, Winnicott
(1995 p.136) afirma:

Na base da tendéncia antissocial estd uma boa experiéncia inicial que se
perdeu. Sem duvida, é uma caracteristica essencial que o bebé tenha atingido
a capacidade de perceber que a causa do desastre reside numa falha ou omisséo
ambiental. O conhecimento correto de que a causa da depressdo ou
desintegracdo € externa, e ndo interna, € responsavel pela distor¢do da
personalidade e pelo impulso para buscar uma cura através de novos
suprimentos ambientais. [...]. Tudo indica que 0 momento da privacéao original
ocorre durante o periodo em que 0 ego do bebé ou da crianca pequena esta em
processo.

Assim, entende-se que a tendéncia antissocial é manifestada por uma deficiéncia
que pode ser ambiental, uma vez que a concepc¢do de ambiente do psicanalista é de um
ambiente ndo sO fisico, mas necessariamente relacional e simbdlico. Portanto, essa
prépria nocdo de ambiente envolve diretamente aquela que assume o lugar de figura
materna na relacdo com o bebé (WINNICOTT, 1995).

Foi diante das inquietacBes produzidas através do contato com a tematica e por
considerar este um tema que envolve repercussdes psiquicas materno e infantil que as
pesquisadoras deste artigo julgaram relevante aprofundar o conhecimento sobre os
aspectos que envolvem a maternidade no sistema penitenciario feminino brasileiro. Dessa
forma, a presente pesquisa designou como objetivo geral analisar as particularidades da
maternidade no sistema prisional feminino brasileiro, a partir da triade mulher-mée-bebé
segundo a Teoria Winnicottiana. Bem como objetivou, mais especificamente: a)
compreender os desafios e vivéncias acerca do periodo gestacional nas unidades
prisionais brasileiras; b) problematizar como a “mae suficientemente boa” pode (ndo)
desempenhar suas funcGes nas condi¢cdes do carcere brasileiro; c) problematizar
provaveis impactos no desenvolvimento da vida psiquica da crianga que nasce no
contexto do carcere no pais.

2. METODOLOGIA

O presente estudo resulta do método qualitativo, o qual define-se nas ciéncias
sociais por um instrumento que emprega os significados diante dos processos individuais
dos sujeitos (MINAYO, 2001). A fundamentacéo tedrica empregada foi a Psicanélise de
Donald Woods Winnicott, visto que tal teoria possui compatibilidade com o objeto de
estudo, uma vez que, tece seus fundamentos na relacdo mée-bebé.

Desse modo, para alcancar 0s objetivos propostos, a pesquisa bibliografica foi
aplicada tal qual Fonseca (2002) descreve: como uma averiguacdo de referéncias teoricas
ja publicadas em livros e revistas, tendo como objetivo recolher informacGes a respeito
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de um determinado tema a ser investigado. Para tanto, o levantamento dos dados foi
realizado em livros e plataformas académicas como o Google Académico e o Scientific
Eletronic Library Online (Scielo), com os seguintes descritores: maternidade no carcere,
penitenciarias femininas brasileiras; Winnicott e cércere.

Para a coleta dos materiais, 0s seguintes critérios foram empregados na sequéncia:
o idioma nacional, o filtro cronoldgico (2008-2018) e a compatibilidade com a temética
desse estudo. Desse modo, aplicando tais descritores e os filtros mencionados, foram
encontrados 3 artigos no Scielo Brasil. Na plataforma LILACS, 10 artigos obtiveram
correlacdo ao objetivo desse trabalho. Quando submetidos ao Google Académico, tais
descritores obtiveram 521 resultados, sendo destes 20 com informacgdes relevantes a este
estudo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Desafios e vivéncias acerca do periodo gestacional no carcere brasileiro

E importante contextualizar os diferentes tipos de encarceramento das mulheres
“delinquentes” brasileiras que vivenciam a gestacdo e o parto no ambiente de recluséo.
Isso porque o encarceramento subjetivo ja estd presente, na maior parte das vezes, na vida
de tais mulheres antes de se tornarem, de fato, “detentas”. Ou seja: para além das
desigualdades de género que engendram impactos diretos na saude das mulheres, no
mundo do crime, existem desprivilégios comumente vivenciados por elas (ZANELLO et
al., 2015). Por exemplo, ndo é raro que as mulheres ocupem um lugar de coadjuvante no
trafico em que exerce uma funcdo, por vezes, associada ao transporte e/ou relacionadas a
parte financeira, nos quais elas ficam responsaveis por armazenar e receber 0S
pagamentos (INFOPEN, 2014). Essas funcbes podem ser conciliadas, inclusive, com as
atividades do lar e com os cuidados familiares.

Desse modo, embora possam ser subvertidas tais ordens e ser possivel encontrar,
também, mulheres na criminalidade ocupando lugares de lideranca (OLIVEIRA, 2012).
Hé ainda a presenca de uma forte divisao do trabalho que esta associada as desigualdades
de género, as quais sdo estabelecidas de acordo com as dindmicas sociais também na
criminalidade. Aqui, é importante lembrar que a prisdo é justamente uma das principais
instituicbes do aparelho disciplinador da sociedade que funciona a partir de uma
hierarquia que vigia, uma sangdo que normaliza e um exame que classifica e pune 0s
corpos que ali habitam, com o objetivo de desumaniza-los e dociliza-los (FOUCAULT,
1977).

Nesse sentido, no que concerne ao ambiente punitivo do carcere feminino, a
situacdo pode se tornar ainda mais complexa na maternidade, pelos cuidados da gestacéo
e iminéncia do parto. Na maioria das vezes, as mulheres gestantes no carcere sdo
submetidas a um ambiente precario, ficando expostas a intercorréncias e riscos para si e
0 bebé (SPINOLA, 2017). Assim, € indispensavel uma alimentacdo adequada que supra
a nutricdo para um bom desenvolvimento da gestacdo e um ambiente acolhedor que
promova segurancga e conforto. Assim, a gestante que precisa ter, por exemplo, um sono
reparador e que satisfaca as suas especificidades. Porém sabe-se que, muitas vezes, esses
direitos néo séo ofertados como deveriam nos presidios brasileiros (SILVA et al., 2016).

Dessa forma, diversos séo os desafios que a detenta gestante pode experienciar de
forma intensificada durante a reclusdo como: sentimentos de estresse, culpabilizacao,
inseguranca, medo e baixa autoestima. Esses conflitos psicologicos podem ser
extremamente danosos se a mulher ndo possuir protecéo fisica e psiquica, o que envolve
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diretamente instituicbes como a familia e o Estado. De acordo com Leal e colaboradores
(2016) ha& uma recorrente quebra dos vinculos sociais das mulheres encarceradas, pois
estdo distantes dos amigos e parentes, em um espaco superlotado, perpassado por
violéncia e deletério. Esse cenario vulnerabilizador tende a ser agravado diante do
momento do parto, sendo este no contexto carcerario um causador de angustia e estresse
psicologico.

Entretanto, ao dar inicio ao trabalho de parto, é necessario que a mulher seja
encaminhada & maternidade e que seja garantido um acompanhamento familiar e médico
de modo que esta possa parir e permanecer durante o pos-parto sem uso de algemas como
assegura a Lei 13.434/2017, para facilitar o contato entre mae e bebé (BRASIL, 2017).
Acerca disso, Spinola (2017) aponta que a permanéncia do filho junto a mae facilita a
vinculagdo, propiciando um melhor desenvolvimento para a crianga e beneficios para a
mulher que vivencia os cuidados maternos com o seu filho, inclusive para o
enfrentamento da sua condicdo juridica.

Outro ponto de suma importancia é o que diz respeito diretamente ao papel da
Psicologia em oferecer seu olhar a essas mulheres que se encontram em um momento
delicado, de modo que, oferte uma assisténcia psicoldgica que possa auxilia-las a lidar
com a gravidez nesse contexto (LEAL, 2017). E fundamental que o Estado reconheca
essa importancia da atuacao da Psicologia, uma vez que gerar e cuidar de uma nova vida
num cendrio aprisiona-dor pode tornar a constru¢do da cena algo repleto de intenso
sofrimento psiquico.

3.2 A mae pode ser suficientemente boa nas condicdes do carcere brasileiro?

A partir do olhar de Winnicott, a mae suficientemente boa se caracteriza pela mée
que consegue se adequar as necessidades do bebé, para o qual busca proporcionar meios
adequados de maturacédo e desenvolvimento, de modo que esse novo individuo possa se
desenvolver satisfeito em suas particularidades. Ao mesmo tempo, € uma mae que é capaz
de se separar do seu bebé e de ndo permanecer tempo demais identificada com ele,
propiciando assim que o bebé possa aos poucos diferenciar-se dela. Através disso, o
resultado da qualidade dessa sensivel relacdo mae-bebé ira ser projetado nas relacbes
futuras do sujeito (WINNICOTT, 2011).

Na visdo winnicottiana, o bebé é uma "organizacdo em marcha", o que significa
que ele possui um impulsionamento inato para seu desenvolvimento. Para isso, € visto a
necessidade de um ambiente facilitador, ressaltando a importancia dos sentimentos
maternos durante a gestacéo e a construcdo do estado psicolégico que a mée desenvolve.
Esse periodo é definido por "preocupacdo materna primaria“, momento em que a
sensibilidade da mé&e diante do bebé torna-se exacerbada e atinge o &pice no fim da
gravidez, assim, perdurando por semanas apds 0 nascimento. Vale salientar que, neste
periodo, estes encontram-se em uma diade, em que a mée € o bebé e o0 bebé é a mée, e ao
término, as maes dificilmente o recordam (MONTEIRO, 2014). Para essa fungdo ser
desempenhada de modo satisfatorio é preciso que a figura materna realize as trés
condic@es prioritérias para o crescimento emocional- afetivo da crianga que sdo essas:
Holding: define-se como a experiéncia fisica e simbolica do bebé em ser sustentado pela
mée. Este sustentar traz o significado de como o bebé é desejado e amado, facilitando os
processos do desenvolvimento. Entretanto, quando ndo ocorre, pode haver uma quebra
nesses processos, devido as reagdes negativas de adequacdo, ou seja, essa etapa propicia
a integracdo do bebé. O holding pode ser considerado deficiente pela mée ou pelo
ambiente quando falta apoio para a cabeca do bebé segurado nos bragos de sua mée ou
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até um ambiente com ruidos altos que podem acarretar a sensacdo de despedacamento e
desconfianga do meio externo (MONTEIRO, 2014).

Handling: conceitua-se como a experiéncia do bebé em estabelecer comunicacéo através
do toque da mae com as partes do seu corpo. Diz respeito a0 modo como ele é cuidado,
manipulado e tratado. Se, na relacdo com esta crianca, 0 handling ndo foi bem
desenvolvido, esta pode ter blogueio em aceitar suas limitacOes fisicas existentes. De
modo que, para Winnicott as distor¢fes do ego originam-se da deficiéncia daqueles que
0 cuidaram na sua infancia. O Handling propicia, assim, a personalizacdo (MONTEIRO,
2014).

Apresentacdo de objetos: o bebé inicia a capacidade de se relacionar com os objetos. Se
houver fissuras neste cuidado podem bloquear a crianca a capacidade de sentir-se em sua
relacgdo com o mundo para além da mde, ou seja, com os objetos e fendmenos
(WINNICOTT, 2011).

Winnicott (2007) também postula que nestas fases outros processos sao iniciados,
definidos a seguir:1. Dependéncia absoluta: Neste processo o lactente encontra-se em
dependéncia méxima e ndo tem capacidade de distinguir os bons e 0 maus cuidados
maternos, permanecendo vulneravel a beneficios ou maleficios como consequéncia desse
cuidado. A dependéncia absoluta esté ligada ao holding. 2. Dependéncia relativa: Nessa
etapa conectada ao handling, o bebé comeca a reconhecer o cuidado materno associando
ao seu impulso individual. Posteriormente, em trabalho psicanalitico podera apresentar
em transferéncia. 3. Rumo a independéncia: essa etapa € vivenciada na apresentacdo aos
objetos, € através das memorias do cuidado e das vivéncias da relagdo com a mée que o
bebé desenvolve recursos para além do real. Assim, gradativamente este se torna capaz
de enfrentar o mundo e suas implicacbes. Ao fim deste ciclo, a crianga se torna um ser
individual com padrdo de si e com uma insercao da psiqué no soma.

Coutinho (1997) citado por Monteiro (2014) discorre que um bebé néo existe
sozinho, pois ele é parte de uma relacdo de maternagem, que requer a presenca de alguém
que supra a funcdo de mée e de um ambiente propiciado por esta para o desenvolvimento
do potencial de amadurecimento da crianca. Atrelado a isso, Winnicott (2011) ressalta
que ndo intencionava instruir as mées sobre como cuidar de seus bebés, pois acredita que
todas as maes tém tal capacidade e realiza seu trabalho de forma devotada (mée devotada
comum), quando conceitua que a devocao é uma adaptacdo sensivel e ativa ao que a
crianca necessita e salienta que inicialmente esse processo ocorre de forma absoluta.

Para tanto, a gestacdo € um periodo em que o bebé deve ser construido como ideal
no imaginario materno. Assim, esta méde que vive no carcere, muitas vezes, se prepara
paraa relacdo com o bebé e com o que esté por vir. Referindo-se ao carcere, esse ambiente
idealizado pode ficar ao nivel da fantasia e pode se tornar, inclusive, muito dificil
sustenta-lo, mesmo que apenas neste plano. Ou seja, quando essa mée se depara com as
condicBes oferecidas a ela e consequentemente ao bebé, sem suporte da rede de apoio, a
mesma nota que esse ambiente idealizado por ela ndo corresponde a vivéncia no carcere
(MARIN, 2015). Isso pode afetar, inclusive, a sua importante capacidade de idealizar, um
bebé saudavel. Com isso, acredita-se que esse ambiente idealizado pela mae e que deve
ser satisfatorio para o desenvolvimento da crianga na vida “intramuros’ acontece, muitas
vezes, de forma intensamente fragilizada. Isso se da, justamente, em decorréncia das
violagOes de direitos no contexto a partir do qual essa relagéo é estabelecida.
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3.3. Possiveis impactos na vida das criangas nascidas no carcere brasileiro

Winnicott (2007) citado por Monteiro (2014) afirma que o processo de maturagédo
é descrito como um impulso biolégico individual para a vida, tanto no aspecto fisico
qguanto emocional, sendo primordial para o desenvolvimento do self, do ego e do id.
Assim, algumas patologias mentais podem ser originadas da relagdo na fase inicial do
desenvolvimento do individuo. Desse modo, a ansiedade diz respeito a uma falha na base
da “mae-ambiente” acarretando a desintegracdo do bebé que pode a sentir como uma
ameaca ou como uma defesa. Sendo assim, alguns tipos de ansiedade podem ser evitados
se houver o cuidado suficientemente bom. “A meu ver, os estados em que ¢ possivel
prevenir com um bom cuidado do bebé sdo aqueles que, quando encontrados num adulto,
seriam naturalmente agrupados sob o termo loucura” (WINNICOTT, 2000 p.165).

Caso as funcBes da maternagem apresentadas anteriormente ndo forem bem
desempenhadas pela mae na fase da dependéncia absoluta, esse bebé pode desenvolver
uma impossibilidade de lidar com suas angustias ocasionadas por essa falha. Destarte,
essas “lacunas” iniciais podem acarretar prejuizos ao longo da vida (MONTEIRO, 2014).
Tomando como base a teoria discorrida sobre a tendéncia antissocial e levando em
consideragdo o contexto punitivo do cércere no qual aprisiona mulheres e bebés, é
possivel inferir que geralmente no fim da dependéncia absoluta para a dependéncia
relativa, ou seja, por volta dos 6 meses até os 7 anos de idade, as penitenciarias devem ter
uma secdo para assistir as criangas cuja genitora se encontra presa, assim como assegura
a Lei 11.942/2009 (BRASIL, 2009).

Assim, além da ansiedade, ha também a tendéncia antissocial, a qual é
caracterizada por Winnicott como um distarbio, resultado de uma falha ambiental que
acometeu a relacdo mae-bebé no estagio da dependéncia relativa. Assim, é uma tentativa
do individuo em encontrar no ambiente algo que possa suprir as fun¢Ges da maternagem
(WINNICOTT, 1995). Logo, a tendéncia antissocial € um disturbio da personalidade, que
é gerada por fatores externos e ndo internos, de modo que ha um desejo em procurar no
ambiente algo que supra essa falha, dando inicio entdo ao comportamento antissocial.
(ROSA, 2017).

E imprescindivel ressaltar, no entanto, que as referidas tendéncias antissociais ndo
existem dentro de nenhuma relagdo de causa e efeito. Ou seja, nem todos os bebés
nascidos no contexto do carcere formardo tendéncias antissociais, assim como muitos que
nascem fora do carcere podem formar tais tendéncias. E possivel afirmar que o
“encarceramento subjetivo”, no sentido de algo que impossibilita a figura materna de
exercer as fungdes de uma “mae suficientemente boa”, pode ser facilitado no contexto
prisional, mas ndo determinado. E € justamente, esse tipo de ‘“encarceramento” o
considerado mais preocupante na Psicanélise.

4, CONCLUSOES

Através dos objetivos estabelecidos para problematizar a tematica da maternidade
no sistema prisional feminino brasileiro, sobretudo a partir dos estudos de Winnicott, é
possivel afirmar que, de forma geral, o contexto prisional intensifica processos de
sofrimento psiquico nas mulheres-maes e nos bebés. 1sso porque, através de suas diversas
praticas de violéncia, tais instituicbes carcerarias podem afetar o desenvolvimento das
trés condigoes “suficientemente boas” - holding, handling e apresentacéo aos objetos- que
s80 necessarias para um desenvolvimento saudavel do ser humano.
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Dessa forma, partiu-se da ideia de que as proprias dindmicas desiguais de género
ja desfavorecem as mulheres de modo geral nos aspectos financeiros, afetivos, sociais e
politicos, o que é agravado na populacdo encarcerada feminina pelas desigualdades
raciais, geracionais e educacionais que estdo interligadas com as dindmicas hierarquicas
do mundo do crime. Assim, os preconceitos e violéncias com a gestante “encarcerada”
podem contribuir para que a mesma tenha muitas dificuldades em acessar os servigos de
salde especificos para os cuidados consigo e com o bebé, o que pode acarretar em
prejuizos para o desenvolvimento da gestacdo e do parto. No puerpério, os bebés devem
permanecer junto a mae, sendo este um direito assegurado por lei que nem sempre é
respeitado. O ndo cumprimento de tal direito pode repercutir negativamente na
manutencdo dos vinculos familiares, dos lagos afetivos e da saude psiquica da familia de
forma geral.

Ou seja, quando ndo ha condicdes para que as funcdes da maternagem sejam
suficientemente bem desempenhadas, podem ser intensificados sofrimentos, tanto na mée
como no bebé, como culpa, medo, ansiedade, baixa autoestima, estresse ou ainda a
formacéo de caracteristicas de um modo de subjetivacdo ligado a ansiedade e a tendéncias
antissociais na crianca, resultantes do que se relacionaria com um ambiente, na concepg¢édo
de Winnicott, falho. E importante ressaltar, no entanto, que esse ambiente considerado
falho nao ¢ exclusividade do contexto prisional, uma vez que o tipo de “encarceramento”
mais preocupante € o subjetivo, e este pode se construir, ou seja, uma mae pode ndo “ser
suficientemente boa”, em qualquer contexto. Assim, independentemente do
desenvolvimento no sujeito de um modo de subjetivacao ligado a um eventual tipo de
transtorno, a construcdo da relacdo mae-bebé, seja onde for, é indispensavel de cuidados.

Por fim, o desenvolvimento de Pesquisas em Psicologia e Psicanalise no ambito
da maternidade no carcere feminino € uma condi¢éo sine qua non para compreender 0s
sofrimentos psiquicos nas subjetividades que também ai se constroem. Assim, por meio
destas, € preciso provocar reflexdes que possam favorecer a garantia de direitos e
promoc¢do de salde no processo de subjetivacdo dessas mulheres e desses bebés que
insistem em poder (re)nascer, mesmo diante das condi¢Ges desumanas do carcere
brasileiro.
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